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📘 1. Wirtschaftlicher Rückgang 

In den letzten Monaten ist die deutsche 
Wirtschaft kaum gewachsen. Experten 
sprechen von einer technischen Rezession. Vor 
allem die Industrie leidet unter den hohen 
Energiepreisen und der schwachen Nachfrage 
aus dem Ausland. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• kaum = neredeyse hiç 
• die Rezession = ekonomik durgunluk 
• leiden unter + Dativ = ...dan muzdarip 

olmak 
• die Nachfrage = talep 

 

📘 2. Politische Spannungen in Europa 

Die Beziehungen zwischen mehreren EU-
Staaten sind angespannt. Grund dafür sind 
unterschiedliche Meinungen zur 
Migrationspolitik. Einige Länder fordern 
strengere Kontrollen an den Außengrenzen, 
während andere mehr Solidarität zeigen wollen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• angespannt = gergin 
• fordern = talep etmek 
• die Außengrenze = dış sınır 
• die Solidarität = dayanışma 

 

📘 3. Klimapolitik und Proteste 

In Deutschland demonstrieren jede Woche viele 
junge Menschen für besseren Klimaschutz. Sie 
fordern, dass die Regierung schneller handelt 
und mehr in erneuerbare Energien investiert. 
Die Bewegung „Fridays for Future“ hat 
weltweite Aufmerksamkeit bekommen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• demonstrieren = protesto yapmak 
• fordern = talep etmek 
• erneuerbare Energien = yenilenebilir 

enerji 
• weltweit = dünya çapında 

📘 4. Digitale Bildung im Fokus 

Die Bundesregierung möchte die Digitalisierung 
der Schulen weiter fördern. Es gibt große 
Unterschiede zwischen den Bundesländern. 
Einige Schulen haben bereits moderne Geräte 
und WLAN, andere sind technisch kaum 
ausgestattet. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• die Digitalisierung = dijitalleşme 
• fördern = desteklemek, teşvik etmek 
• ausgestattet sein = donanımlı olmak 

 

📘 5. Wahljahr mit Überraschungen 

Im kommenden Jahr finden mehrere wichtige 
Landtagswahlen statt. Umfragen zeigen, dass 
kleinere Parteien mehr Stimmen bekommen 
könnten. Viele Bürgerinnen und Bürger 
wünschen sich neue politische Lösungen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• die Landtagswahl = eyalet meclisi seçimi 
• die Umfrage = anket 
• die Stimme = oy 
• sich wünschen = dilemek, istemek 

 

📘 6. Arbeitskräftemangel in Deutschland 

Viele Unternehmen in Deutschland finden keine 
geeigneten Arbeitskräfte mehr. Besonders in 
der Pflege, im Handwerk und in der 
Gastronomie fehlen Fachkräfte. Die Politik 
diskutiert über mehr Zuwanderung aus dem 
Ausland. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• geeignet = uygun 
• die Pflege = bakım sektörü (örneğin yaşlı 

bakımı) 
• das Handwerk = zanaat / ustalık işleri 
• die Zuwanderung = göç 

 

 



📘 7. Inflation belastet Verbraucher 

Die Preise für Lebensmittel und Energie sind in 
den letzten Monaten stark gestiegen. Viele 
Verbraucherinnen und Verbraucher müssen 
sparen. Besonders Haushalte mit geringem 
Einkommen sind betroffen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• belasten = zorlamak, yük getirmek 
• sparen = tasarruf etmek 
• gering = düşük 
• betroffen sein = etkilenmiş olmak 

 

📘 8. Streit um die Verkehrspolitik 

In vielen deutschen Städten gibt es Streit um die 
Verkehrspolitik. Während einige Menschen 
mehr Fahrradwege fordern, möchten andere 
lieber neue Straßen für Autos bauen. Die 
Kommunen versuchen, beide Interessen zu 
berücksichtigen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• der Streit = anlaşmazlık 
• fordern = talep etmek 
• die Kommune = yerel yönetim 
• berücksichtigen = dikkate almak 

 

📘 9. Mehr Digitalisierung im Alltag 

Immer mehr Menschen nutzen digitale Dienste 
– zum Beispiel beim Einkaufen, in der Schule 
oder beim Arzt. Trotzdem gibt es noch viele 
Probleme mit dem Internet auf dem Land. Die 
Regierung will den Netzausbau beschleunigen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• der Dienst = hizmet 
• der Netzausbau = ağ / internet 

altyapısının genişletilmesi 
• beschleunigen = hızlandırmak 
• auf dem Land = kırsal bölgede 

 

 

📘 10. Junge Menschen und Politik 

Viele junge Menschen interessieren sich wieder 
mehr für Politik. Sie engagieren sich in 
Vereinen, Organisationen oder Online-
Kampagnen. Dabei geht es oft um Themen wie 
Klima, Bildung und soziale Gerechtigkeit. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• sich interessieren für = ilgi duymak 
• sich engagieren = aktif olmak, katılmak 
• die Gerechtigkeit = adalet 
• die Organisation = kuruluş, örgüt 

 

📘 11. Diskussion über das Rentenalter 

In Deutschland wird aktuell über eine 
Erhöhung des Rentenalters diskutiert. Die 
Bevölkerung wird älter und das Rentensystem 
steht unter Druck. Viele Menschen sind jedoch 
gegen eine spätere Rente, weil sie körperlich 
hart arbeiten. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• die Rente = emeklilik 
• das Rentenalter = emeklilik yaşı 
• unter Druck stehen = baskı altında olmak 
• körperlich = bedensel 

 

📘 12. Nachhaltigkeit im Alltag 

Immer mehr Menschen achten im Alltag auf 
Nachhaltigkeit. Sie kaufen regionale Produkte, 
vermeiden Plastik und fahren mit dem Fahrrad 
zur Arbeit. Auch Unternehmen bieten 
inzwischen umweltfreundliche Alternativen an. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• achten auf = dikkat etmek 
• nachhaltig / die Nachhaltigkeit = 

sürdürülebilir 
• vermeiden = kaçınmak 
• umweltfreundlich = çevre dostu 

 



📘 13. Mehr Rechte für Studierende 
gefordert 

Studierende in Deutschland fordern bessere 
Bedingungen an Universitäten. Es geht um 
bezahlbaren Wohnraum, faire Prüfungen und 
moderne Lernmaterialien. In einigen Städten 
gab es Demonstrationen und offene Briefe an die 
Politik. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• fordern = talep etmek 
• der Wohnraum = yaşam alanı / konut 
• die Prüfung = sınav 
• der offene Brief = açık mektup 

 

📘 14. Energie aus der Sonne 

Die Nutzung von Solarenergie nimmt in 
Deutschland weiter zu. Immer mehr Haushalte 
installieren Solaranlagen auf ihren Dächern. 
Der Staat unterstützt solche Projekte mit 
Förderprogrammen. Ziel ist eine klimaneutrale 
Zukunft. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• die Solarenergie = güneş enerjisi 
• die Solaranlage = güneş paneli sistemi 
• unterstützen = desteklemek 
• klimaneutral = iklim dostu / nötr 

 

📘 15. Internationale Zusammenarbeit 
gestärkt 

Angesichts globaler Krisen arbeiten viele 
Länder enger zusammen. Besonders im Bereich 
Gesundheit und Umweltschutz gibt es neue 
Partnerschaften. Ziel ist es, gemeinsame 
Lösungen für weltweite Probleme zu finden. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• die Zusammenarbeit = iş birliği 
• angesichts + Genitiv = ... karşısında / 

nedeniyle 
• die Partnerschaft = ortaklık 
• weltweit = dünya çapında 

📘 16. Integration durch Sprache 

Sprache spielt eine zentrale Rolle bei der 
Integration. Wer gut Deutsch spricht, hat 
bessere Chancen auf dem Arbeitsmarkt und 
kann am sozialen Leben teilnehmen. Deshalb 
gibt es viele kostenlose Sprachkurse für 
Zugewanderte. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• die Integration = uyum, entegrasyon 
• teilnehmen an = katılmak 
• der Arbeitsmarkt = iş piyasası 
• der Zugewanderte = göçmen 

 

📘 17. Die Rolle der Medien 

Medien beeinflussen unsere Meinungen und 
unser Verhalten. Viele Menschen informieren 
sich über Nachrichten im Internet. Kritisch 
wird es, wenn Falschinformationen verbreitet 
werden. Deshalb ist Medienkompetenz heute 
besonders wichtig. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• beeinflussen = etkilemek 
• die Falschinformation = yanlış bilgi 
• verbreiten = yaymak 
• die Medienkompetenz = medya 

okuryazarlığı 

 

📘 18. Urbanes Leben im Wandel 

Städte verändern sich ständig. Immer mehr 
Menschen ziehen vom Land in die Stadt. Das 
führt zu steigenden Mieten, aber auch zu neuen 
Ideen für nachhaltige Stadtentwicklung wie 
grüne Dächer und autofreie Zonen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• sich verändern = değişmek 
• die Miete = kira 
• nachhaltig = sürdürülebilir 
• autofrei = araçsız 

 



📘 19. Ehrenamtliches Engagement 

Viele Menschen in Deutschland engagieren sich 
freiwillig – zum Beispiel in Sportvereinen, bei 
der Feuerwehr oder in sozialen Projekten. 
Ehrenamtliche Arbeit ist wichtig für den 
Zusammenhalt der Gesellschaft. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• sich engagieren = gönüllü olmak 
• ehrenamtlich = gönüllü olarak 
• der Zusammenhalt = dayanışma, birlik 
• die Gesellschaft = toplum 

 

📘 20. Zukunft der Arbeit 

Die Arbeitswelt verändert sich durch 
Digitalisierung und Künstliche Intelligenz. Viele 
Berufe werden automatisiert. Gleichzeitig 
entstehen neue Jobs im IT-Bereich. 
Weiterbildung wird daher immer wichtiger. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

• die Arbeitswelt = iş dünyası 
• die Künstliche Intelligenz (KI) = yapay 

zeka 
• automatisieren = otomatikleştirmek 
• die Weiterbildung = ileri eğitim, gelişim 

 
📘 21. Nachhaltigkeit im Alltag 

Nachhaltigkeit ist ein wichtiger Trend. Immer 
mehr Menschen achten darauf, ihren CO2-
Fußabdruck zu verringern. Dazu gehört es, 
weniger Fleisch zu essen, Müll zu reduzieren 
und Energie zu sparen. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Nachhaltigkeit = sürdürülebilirlik  

• der CO2-Fußabdruck = karbon ayak izi  

• verringern = azaltmak  

• der Müll = çöp 

 

📘 22. Digitalisierung in der Schule 

Die Digitalisierung verändert auch das Lernen. 
Schüler nutzen Tablets und Computer, um 
Informationen schnell zu finden und mit 
anderen zu kommunizieren. Trotzdem bleibt 
der persönliche Kontakt wichtig. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Digitalisierung = dijitalleşme  

• der Schüler = öğrenci  

• die Kommunikation = iletişim  

• die Information = bilgi 

 

📘 23. Umweltschutz durch Recycling 

Recycling hilft, die Umwelt zu schonen. Durch 
das Wiederverwerten von Papier, Glas und 
Plastik wird weniger Müll produziert und die 
Ressourcen werden geschont. Recycling sollte 
überall im Alltag integriert werden. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• der Umweltschutz = çevre koruma  

• die Ressource = kaynak  

• die Wiederverwertung = geri dönüşüm  

• integrieren = entegre etmek 

 

 

 

 

 

 

 

 



📘 24. Die Bedeutung von Sport 

Sport ist nicht nur gut für den Körper, sondern 
auch für die Seele. Wer regelmäßig Sport treibt, 
fühlt sich fitter und ist weniger gestresst. In 
vielen Städten gibt es Sportvereine, in denen 
man sich anmelden kann. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Bedeutung = anlam, önem  

• die Seele = ruh  

• der Sportverein = spor kulübü  

• anmelden = kaydolmak 

 

📘 25. Die Zukunft der Mobilität 

In der Zukunft wird sich die Mobilität stark 
verändern. Elektroautos und Fahrräder werden 
immer beliebter. Zudem wird der öffentliche 
Verkehr ausgebaut, um den Individualverkehr 
zu reduzieren und die Umwelt zu schonen. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Mobilität = hareketlilik  

• das Elektroauto = elektrikli araba  

• ausbauen = genişletmek  

• der Individualverkehr = bireysel ulaşım 

 

📘 26. Künstliche Intelligenz im Alltag 

Künstliche Intelligenz (KI) findet immer mehr 
Anwendung im Alltag. Sie hilft bei der Suche 
nach Informationen im Internet, bei der 
Steuerung von Smart Homes oder sogar im 
Gesundheitswesen, um Diagnosen schneller zu 
stellen. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Künstliche Intelligenz (KI) = yapay zeka  

• die Anwendung = kullanım, uygulama  

• die Diagnose = tanı  

• schnell = hızlı 

 

📘 27. Vegetarismus und Gesundheit 

Immer mehr Menschen entscheiden sich, 
vegetarisch zu leben. Studien zeigen, dass eine 
vegetarische Ernährung das Risiko für 
Herzkrankheiten verringern kann. Trotzdem 
ist es wichtig, sich ausgewogen zu ernähren. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• der Vegetarismus = vejetaryenlik  

• die Ernährung = beslenme  

• das Risiko = risk  

• ausgewogen = dengeli 

 

📘 28. Das Recht auf Bildung 

In vielen Ländern ist das Recht auf Bildung ein 
grundlegendes Menschenrecht. Kinder sollten 
unabhängig von ihrer Herkunft und ihrem 
sozialen Status Zugang zu guter Bildung haben. 
Bildung ist der Schlüssel für eine bessere 
Zukunft. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• das Recht = hak  

• die Bildung = eğitim  

• der Zugang = erişim  

• der Schlüssel = anahtar 

 

 

 

 

 



📘 29. Der demografische Wandel 

In vielen Ländern verändert sich die 
Altersstruktur der Bevölkerung. Die Menschen 
werden älter, während weniger Kinder geboren 
werden. Dieser demografische Wandel hat 
Auswirkungen auf die Rentensysteme und die 
Arbeitsmärkte. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• der demografische Wandel = demografik 
değişim  

• die Altersstruktur = yaş yapısı  

• die Rente = emekli maaşı  

• der Arbeitsmarkt = iş piyasası 

 

📘 30. Nachhaltige Mode 

Nachhaltige Mode setzt auf umweltfreundliche 
Materialien und faire Arbeitsbedingungen. 
Immer mehr Marken produzieren Kleidung, die 
sowohl gut für die Umwelt als auch für die 
Menschen ist, die sie herstellen. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die nachhaltige Mode = sürdürülebilir moda  

• die Kleidung = giyim  

• die Arbeitsbedingungen = çalışma koşulları  

• die Marke = marka 

 
 

📘 31. Die Bedeutung von Reisen 

Reisen erweitert den Horizont und fördert das 
Verständnis für andere Kulturen. Wer andere 
Länder besucht, lernt nicht nur neue Menschen 
kennen, sondern auch neue Perspektiven. 
Reisen kann sowohl entspannend als auch 
lehrreich sein. 

 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Bedeutung = anlam, önem  

• der Horizont = ufuk  

• die Perspektive = bakış açısı  

• lehrreich = öğretici 

 

📘 32. Online Shopping und Nachhaltigkeit 

Online-Shopping wird immer beliebter, doch es 
hat auch seine Nachteile. Oft wird viel 
Verpackungsmaterial verwendet, und der 
Versand verursacht CO2-Emissionen. Einige 
Unternehmen setzen jedoch auf 
umweltfreundlichere Versandoptionen. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• das Online-Shopping = çevrimiçi alışveriş  

• das Verpackungsmaterial = ambalaj malzemesi  

• der Versand = gönderim  

• die CO2-Emission = CO2 salınımı 

 

📘 33. Die Bedeutung von Freundschaft 

Freunde sind wichtig für unser Wohlbefinden. 
Sie unterstützen uns in schwierigen Zeiten und 
teilen unsere Freude. Eine gute Freundschaft 
basiert auf Vertrauen und Ehrlichkeit. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Bedeutung = anlam, önem  

• das Wohlbefinden = refah, sağlık  

• die Unterstützung = destek  

• das Vertrauen = güven 

 

 



📘 34. Wasser und Klimawandel 

Wasser ist eine der wichtigsten Ressourcen auf 
der Erde. Der Klimawandel hat jedoch 
Auswirkungen auf den Wasserhaushalt. In 
vielen Regionen wird Wasser immer knapper, 
weshalb ein verantwortungsvoller Umgang mit 
Wasser nötig ist. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Ressource = kaynak  

• der Klimawandel = iklim değişikliği  

• der Wasserhaushalt = su yönetimi  

• knapp = kıt 

 

📘 35. Die Bedeutung von Ernährung 

Ernährung spielt eine entscheidende Rolle für 
unsere Gesundheit. Eine ausgewogene 
Ernährung mit viel Obst und Gemüse stärkt das 
Immunsystem. Es ist auch wichtig, ausreichend 
Wasser zu trinken und sich regelmäßig zu 
bewegen. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Ernährung = beslenme  

• entscheiden = karar vermek  

• ausgewogen = dengeli  

• das Immunsystem = bağışıklık sistemi 

 

📘 36. Die Vorteile von Fahrradfahren 

Fahrradfahren ist nicht nur gut für die 
Gesundheit, sondern auch für die Umwelt. Es ist 
eine umweltfreundliche Alternative zum Auto 
und hilft, die Luftverschmutzung zu verringern. 
Außerdem fördert es die Fitness und stärkt das 
Herz-Kreislaufsystem. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Gesundheit = sağlık  

• die Alternative = alternatif  

• die Luftverschmutzung = hava kirliliği  

• das Herz-Kreislaufsystem = kalp-damar sistemi 

 

📘 37. Kunst und Kultur im Alltag 

Kunst und Kultur sind ein wichtiger Teil 
unseres Lebens. Sie inspirieren uns und fördern 
die Kreativität. In vielen Städten gibt es 
zahlreiche Museen, Theater und Konzerte, die 
die Kultur bereichern. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Kunst = sanat  

• die Kultur = kültür  

• inspirieren = ilham vermek  

• die Kreativität = yaratıcılık 

 

📘 38. Die Bedeutung von Schlaf 

Schlaf ist für unsere Gesundheit unerlässlich. 
Während wir schlafen, erholt sich unser Körper 
und unser Gehirn verarbeitet die Eindrücke des 
Tages. Eine gute Nachtruhe trägt dazu bei, dass 
wir uns erfrischt und energiegeladen fühlen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

 • unerlässlich = vazgeçilmez  

• der Körper = beden  

• verarbeiten = işlemek  

• erfrischt = taze 

 

 

 

 



📘 39. Die Digitalisierung des Lernens 

Durch die Digitalisierung wird Lernen flexibler 
und individueller. Schüler können von zu Hause 
aus auf Lernmaterialien zugreifen und sich mit 
anderen austauschen. Digitale Plattformen 
bieten viele Möglichkeiten für modernes 
Lernen. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Digitalisierung = dijitalleşme  

• der Zugriff = erişim  

• der Austausch = alışveriş, paylaşım  

• die Plattform = platform 

 

📘 40. Der Einfluss von Musik 

Musik hat eine starke Wirkung auf unsere 
Stimmung. Sie kann uns beruhigen, motivieren 
oder auch traurig machen. In vielen Kulturen 
spielt Musik eine zentrale Rolle bei Festen und 
Ritualen. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• der Einfluss = etki  

• die Stimmung = ruh hali  

• beruhigen = sakinleştirmek  

• das Ritual = ritüel 

 

📘 41. Die Bedeutung von Freizeit 

Freizeit ist wichtig für das persönliche 
Wohlbefinden. Sie gibt uns die Möglichkeit, uns 
zu erholen und unsere Hobbys zu pflegen. Viele 
Menschen nutzen ihre Freizeit, um Sport zu 
treiben, zu lesen oder Zeit mit Freunden zu 
verbringen. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Freizeit = boş zaman  

• das Wohlbefinden = refah  

• erholen = dinlenmek  

• die Hobby = hobi 

 

📘 42. Die Vorteile von Teamarbeit 

Teamarbeit fördert die Zusammenarbeit und 
verbessert die Ergebnisse. In einem Team 
können sich die Mitglieder gegenseitig 
unterstützen und ihre Stärken einbringen. Ein 
gutes Teamklima ist entscheidend für den 
Erfolg. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

 • die Teamarbeit = takım çalışması  

• die Zusammenarbeit = iş birliği  

• die Unterstützung = destek  

• die Stärke = güç 

 

📘 43. Plastikmüll und seine Folgen 

Plastikmüll stellt eine große Gefahr für die 
Umwelt dar. Viele Tiere verwechseln Plastik mit 
Nahrung, was zu schweren Verletzungen oder 
zum Tod führen kann. Recycling ist eine 
wichtige Maßnahme, um die Plastikflut zu 
reduzieren. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• der Plastikmüll = plastik atık  

• die Gefahr = tehlike  

• verwechseln = karıştırmak  

• die Maßnahme = önlem 

 

 

 



📘 44. Die Bedeutung von Nachhaltigkeit in der 
Landwirtschaft 

Nachhaltige Landwirtschaft setzt auf den 
respektvollen Umgang mit natürlichen 
Ressourcen. Dazu gehören der Verzicht auf 
schädliche Chemikalien und der Erhalt der 
Bodenqualität. Diese Praktiken tragen zur 
Erhaltung der Umwelt bei. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Landwirtschaft = tarım  

• der Umgang = kullanım, yaklaşım  

• der Verzicht = vazgeçme  

• der Boden = toprak 

 

📘 45. Der Einfluss von sozialen Medien 

Soziale Medien haben einen großen Einfluss auf 
unsere Kommunikation. Sie ermöglichen es, mit 
Freunden und Familie in Kontakt zu bleiben, 
können aber auch zu einer Abhängigkeit 
führen. Es ist wichtig, den richtigen Umgang mit 
sozialen Medien zu finden. 

📌 Kelime Açıklamaları: 

 • die Kommunikation = iletişim  

• der Einfluss = etki  

• die Abhängigkeit = bağımlılık  

• der Umgang = kullanım, davranış 

 

📘 46. Die Rolle der Familie 

Die Familie spielt eine zentrale Rolle im Leben 
vieler Menschen. Sie bietet Unterstützung, 
Liebe und Sicherheit. Besonders in schwierigen 
Zeiten sind Familienmitglieder füreinander da 
und helfen sich gegenseitig. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Familie = aile  

• die Unterstützung = destek  

• die Sicherheit = güvenlik  

• gegenseitig = karşılıklı 

 

📘 47. Die Entwicklung von Smartphones 

Smartphones haben unser Leben stark 
verändert. Sie ermöglichen es uns, jederzeit mit 
anderen zu kommunizieren und Informationen 
zu suchen. Zudem sind sie ein praktisches 
Werkzeug für viele alltägliche Aufgaben. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Entwicklung = gelişim  

• die Kommunikation = iletişim  

• das Werkzeug = araç  

• alltäglich = günlük 

 

📘 48. Umweltschutz durch erneuerbare 
Energien 

Erneuerbare Energien, wie Solar- und 
Windenergie, sind wichtig für den 
Umweltschutz. Sie sind nachhaltig un 
produzieren keine schädlichen Emissionen. Der 
Umstieg auf erneuerbare Energien ist 
notwendig, um den Klimawandel zu 
bekämpfen. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• erneuerbare Energien = yenilenebilir enerjiler  

• der Umweltschutz = çevre koruma  

• die Emission = salınım  

• die Bekämpfung = mücadele 

 

 



📘 49. Die Bedeutung von Bildung für die 
Gesellschaft 

Bildung ist nicht nur wichtig für den Einzelnen, 
sondern auch für die Gesellschaft insgesamt. Sie 
fördert das Verständnis füreinander und trägt 
zur sozialen und wirtschaftlichen Entwicklung 
bei. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Bildung = eğitim  

• die Gesellschaft = toplum  

• der Einzelne = birey  

• die Entwicklung = gelişim 

 

📘 50. Der Einfluss von Werbung 

Werbung beeinflusst unsere 
Kaufentscheidungen. Sie wird überall eingesetzt 
– in Fernsehsendungen, sozialen Medien und 
auf Plakaten. Manchmal ist es schwierig, 
Werbung von objektiven Informationen zu 
unterscheiden. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Werbung = reklam  

• die Kaufentscheidung = satın alma kararı  

• die Fernsehsendung = televizyon programı  

• objektiv = objektif 

 

📘 51. Der Einfluss von Sport auf die Gesundheit 

Sport ist ein wichtiger Bestandteil eines 
gesunden Lebensstils. Regelmäßige Bewegung 
verbessert die Kondition, stärkt das Herz und 
fördert das psychische Wohlbefinden. Sport 
kann auch helfen, Stress abzubauen und die 
Lebensqualität zu steigern. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Kondition = kondisyon, dayanıklılık  

• das Wohlbefinden = refah, sağlık  

• der Stress = stres  

• die Lebensqualität = yaşam kalitesi 

 

📘 52. Die Bedeutung von Wasser für den 
Körper 

Wasser ist lebensnotwendig für unseren 
Körper. Es hilft, die Temperatur zu regulieren, 
Nährstoffe zu transportieren und 
Abfallprodukte auszuscheiden. Daher ist es 
wichtig, ausreichend Wasser zu trinken, um 
gesund zu bleiben. 

 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• lebensnotwendig = yaşamsal olarak gerekli  

• die Temperatur = sıcaklık  

• der Nährstoff = besin maddesi  

• die Abfallprodukte = atık ürünler 

 

📘 53. Das Homeoffice 

Das Homeoffice hat in den letzten Jahren immer 
mehr an Bedeutung gewonnen. Viele Menschen 
arbeiten jetzt von zu Hause aus, was ihnen mehr 
Flexibilität bietet. Gleichzeitig kann es aber 
auch schwierig sein, Arbeit und Freizeit 
voneinander zu trennen. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• das Homeoffice = evden çalışma  

• die Bedeutung = önem  

• die Flexibilität = esneklik  

• trennen = ayırmak 

 



📘 54. Der Einfluss von Technologie auf die 
Bildung 

Technologie verändert die Art und Weise, wie 
wir lernen. Digitale Lernplattformen und 
Online-Kurse bieten neue Möglichkeiten, 
Wissen zu erwerben. Trotz dieser Vorteile ist es 
wichtig, den persönlichen Kontakt im 
Lernprozess nicht zu verlieren. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Technologie = teknoloji  

• der Lernprozess = öğrenme süreci  

• die Lernplattform = öğrenme platformu  

• der Kontakt = iletişim 

 

📘 55. Die Herausforderungen des Alterns 

Mit dem Alter kommen viele 
Herausforderungen. Ältere Menschen müssen 
sich oft mit gesundheitlichen Problemen oder 
eingeschränkter Mobilität auseinandersetzen. 
Es ist wichtig, Unterstützung zu bieten und die 
Lebensqualität zu erhalten. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Herausforderung = zorluk  

• die Gesundheit = sağlık  

• die Mobilität = hareketlilik  

• erhalten = korumak 

 

📘 56. Die Bedeutung von Recycling 

Recycling ist wichtig, um die Umwelt zu 
schützen. Durch das Wiederverwerten von 
Materialien wie Papier, Glas und Plastik 
können Ressourcen gespart und Abfall 
reduziert werden. Recycling hilft, die Natur zu 
schonen und den CO2-Ausstoß zu verringern. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• das Recycling = geri dönüşüm  

• die Ressource = kaynak  

• der Abfall = atık  

• die Natur = doğa 

 

📘 57. Die Digitalisierung im Gesundheitswesen 

Die Digitalisierung hat auch das 
Gesundheitswesen verändert. Viele Patienten 
nutzen mittlerweile digitale Gesundheitsdienste, 
um Termine zu vereinbaren oder ihre 
Krankengeschichte online zu verwalten. Diese 
Entwicklung erleichtert den Zugang zu 
medizinischen Informationen. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Digitalisierung = dijitalleşme  

• der Gesundheitsdienst = sağlık hizmeti  

• der Termin = randevu  

• die Krankengeschichte = sağlık geçmişi 

 

📘 58. Das Ehrenamt in Deutschland 

Ehrenamtliche Arbeit ist in Deutschland weit 
verbreitet. Viele Menschen engagieren sich in 
sozialen Projekten, in der Jugendarbeit oder in 
der Hilfe für Flüchtlinge. Ehrenamtliche Arbeit 
ist ein wichtiger Beitrag zum gesellschaftlichen 
Zusammenhalt. 

 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• ehrenamtlich = gönüllü olarak  

• die Jugendarbeit = gençlik çalışması  

• die Hilfe = yardım  

• der Zusammenhalt = birlik, dayanışma 

 



📘 59. Die Herausforderungen der 
Globalisierung 

Die Globalisierung hat die Welt enger 
zusammengebracht. Gleichzeitig gibt es aber 
auch Herausforderungen wie den Wettbewerb 
zwischen den Ländern oder die ungleiche 
Verteilung von Ressourcen. Es ist wichtig, 
Lösungen für diese Probleme zu finden. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• die Globalisierung = küreselleşme  

• der Wettbewerb = rekabet  

• die Ressource = kaynak  

• die Lösung = çözüm 

 

📘 60. Der Umstieg auf erneuerbare Energien 

Der Umstieg auf erneuerbare Energien wie 
Solar- und Windkraft ist entscheidend für den 
Klimaschutz. Diese Energien sind nachhaltig 
und belasten die Umwelt weniger als fossile 
Brennstoffe. Der Wandel zu erneuerbaren 
Energien ist jedoch mit hohen Investitionen 
verbunden. 

📌 Kelime Açıklamaları:  

• der Umstieg = geçiş  

• die Windkraft = rüzgar enerjisi  

• die fossilen Brennstoffe = fosil yakıtlar  

• die Investition = yatırım 

📘 61. Lesen als Freizeitaktivität 

Lesen ist eine beliebte Freizeitbeschäftigung, die 
nicht nur unterhält, sondern auch Wissen 
vermittelt. Es verbessert den Wortschatz, 
fördert die Konzentration und regt die Fantasie 
an. Bücher können uns in andere Welten 
entführen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Freizeitbeschäftigung = boş zaman 
aktivitesi 

• vermitteln = aktarmak 
• die Konzentration = odaklanma 
• die Fantasie = hayal gücü 

 

📘 62. Gesunde Ernährung in der Schule 

Immer mehr Schulen achten auf gesunde 
Ernährung in der Mensa. Obst, Gemüse und 
Vollkornprodukte stehen häufiger auf dem 
Speiseplan. Ziel ist es, Kindern eine 
ausgewogene Ernährung nahezubringen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Mensa = okul yemekhanesi 
• der Speiseplan = menü 
• das Vollkornprodukt = tam tahıllı ürün 
• nahebringen = tanıtmak, benimsetmek 

 

📘 63. Mobilität der Zukunft 

Die Mobilität verändert sich durch neue 
Technologien. Elektroautos, E-Bikes und 
öffentlicher Nahverkehr werden immer 
beliebter. Ziel ist es, den Verkehr 
umweltfreundlicher und effizienter zu gestalten. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Mobilität = hareketlilik 
• das Elektroauto = elektrikli araba 
• der Nahverkehr = şehir içi ulaşım 
• gestalten = şekillendirmek 

📘 64. Mehrsprachigkeit als Vorteil 

Menschen, die mehrere Sprachen sprechen, 
haben viele Vorteile. Sie können besser mit 
anderen kommunizieren, neue Kulturen 
verstehen und haben oft bessere Chancen im 
Beruf. Mehrsprachigkeit fördert auch das 
Denken. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Mehrsprachigkeit = çok dillilik 
• die Kommunikation = iletişim 
• die Kultur = kültür 
• das Denken = düşünme 

 



 

📘 65. Nachhaltig einkaufen 

Wer nachhaltig einkaufen möchte, achtet auf 
regionale Produkte, wenig Verpackung und 
faire Produktionsbedingungen. Bio-Läden und 
Wochenmärkte bieten oft umweltfreundlichere 
Alternativen zum Supermarkt. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• nachhaltig = sürdürülebilir 
• die Verpackung = ambalaj 
• fair = adil 
• der Wochenmarkt = halk pazarı 

 

📘 66. Klimawandel und seine Folgen 

Der Klimawandel zeigt sich in extremen 
Wetterlagen, steigenden Meeresspiegeln und 
schmelzenden Gletschern. Diese 
Veränderungen bedrohen Menschen, Tiere und 
Ökosysteme. Deshalb ist globales Handeln 
notwendig. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• der Klimawandel = iklim değişikliği 
• die Wetterlage = hava durumu 
• der Meeresspiegel = deniz seviyesi 
• bedrohen = tehdit etmek 

 

📘 67. Die Rolle von Haustieren 

Haustiere sind für viele Menschen wie 
Familienmitglieder. Sie spenden Trost, Freude 
und Gesellschaft. Besonders bei älteren oder 
alleinlebenden Menschen können Tiere eine 
wichtige emotionale Unterstützung bieten. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• das Haustier = evcil hayvan 
• der Trost = teselli 
• die Gesellschaft = eşlik, arkadaşlık 
• alleinlebend = yalnız yaşayan 

 

📘 68. Nachhaltiger Tourismus 

Tourismus kann sowohl positive als auch 
negative Auswirkungen auf Natur und Kultur 
haben. Nachhaltiger Tourismus versucht, 
Reisen umweltfreundlicher zu gestalten und die 
lokale Bevölkerung einzubeziehen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• der Tourismus = turizm 
• die Auswirkung = etki 
• die Bevölkerung = nüfus, halk 
• einbeziehen = dahil etmek 

 

📘 69. Die Bedeutung von Pausen 

Pausen sind wichtig für Konzentration und 
Produktivität. Wer regelmäßig kurze Pausen 
macht, arbeitet effektiver und bleibt länger fit. 
Auch Spaziergänge oder Atemübungen können 
helfen, neue Energie zu tanken. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Pause = mola 
• die Konzentration = dikkat, odaklanma 
• die Produktivität = verimlilik 
• neue Energie tanken = enerji toplamak 

 

📘 70. Der Wald als Lebensraum 

Wälder sind lebenswichtige Ökosysteme. Sie 
bieten vielen Tieren und Pflanzen ein Zuhause 
und produzieren Sauerstoff. Der Schutz der 
Wälder ist entscheidend für das Gleichgewicht 
der Natur. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• der Wald = orman 
• der Lebensraum = yaşam alanı 
• der Sauerstoff = oksijen 
• das Gleichgewicht = denge 

 

 

 

 

 



 

 

📘 71. Online-Shopping im Alltag 

Immer mehr Menschen kaufen im Internet ein. 
Online-Shopping ist bequem und spart Zeit, 
bringt aber auch Herausforderungen mit sich – 
etwa beim Datenschutz oder bei 
Rücksendungen. Ein bewusster Umgang ist 
wichtig. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• bequem = rahat, konforlu 
• sparen = tasarruf etmek 
• die Rücksendung = iade 
• bewusst = bilinçli 

 

📘 72. Musik im Alltag 

Musik begleitet viele Menschen durch den Tag 
– beim Arbeiten, Lernen oder Entspannen. Sie 
kann die Stimmung verbessern und 
Erinnerungen wecken. Musik ist auch eine 
Form der Kommunikation ohne Worte. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• begleiten = eşlik etmek 
• die Stimmung = ruh hali 
• die Erinnerung = anı 
• die Kommunikation = iletişim 

 

📘 73. Nachhaltige Mode 

Nachhaltige Mode achtet auf faire Löhne, 
umweltfreundliche Materialien und lange 
Haltbarkeit. Immer mehr Menschen kaufen 
bewusst Kleidung, die unter guten Bedingungen 
produziert wurde. Secondhand ist ebenfalls eine 
beliebte Alternative. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Mode = moda 
• die Bedingung = koşul 
• haltbar = dayanıklı 
• die Alternative = alternatif 

 

📘 74. Die Bedeutung von Freundschaft 

Freundschaften geben Halt, Vertrauen und 
Freude. Gute Freunde unterstützen sich 
gegenseitig und teilen schöne wie schwierige 
Momente. Soziale Kontakte sind wichtig für das 
emotionale Gleichgewicht. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Freundschaft = dostluk 
• der Halt = destek 
• das Vertrauen = güven 
• das Gleichgewicht = denge 

 

📘 75. Bibliotheken heute 

Moderne Bibliotheken sind mehr als nur Orte 
zum Lesen. Sie bieten Computerarbeitsplätze, 
Sprachkurse und Veranstaltungen für alle 
Altersgruppen. Bibliotheken fördern Bildung 
und Gemeinschaft. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Bibliothek = kütüphane 
• die Veranstaltung = etkinlik 
• die Altersgruppe = yaş grubu 
• die Gemeinschaft = topluluk 

 

📘 76. Soziale Ungleichheit in modernen 
Gesellschaften 

Soziale Ungleichheit beschreibt Unterschiede im 
Zugang zu Bildung, Einkommen und 
Gesundheitsversorgung. Menschen aus 
benachteiligten Gruppen haben oft schlechtere 
Chancen auf dem Arbeitsmarkt. Diese 
Ungleichheiten entstehen durch historische, 
wirtschaftliche und politische Strukturen. 
Sozialpolitik und Chancengleichheit spielen eine 
zentrale Rolle bei der Bekämpfung solcher 
Probleme. Eine gerechte Gesellschaft setzt gleiche 
Möglichkeiten für alle voraus. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Ungleichheit = eşitsizlik 
• benachteiligt = dezavantajlı 
• die Sozialpolitik = sosyal politika 
• die Chancengleichheit = fırsat eşitliği 
• die Voraussetzung = ön koşul 



 

 

📘 77. Der Begriff der Nation 

Der Begriff „Nation“ ist nicht nur geografisch, 
sondern auch kulturell und emotional geprägt. Eine 
Nation entsteht oft durch gemeinsame Geschichte, 
Sprache und Symbole. In vielen Ländern 
beeinflusst der Nationalgedanke die Politik stark. 
Gleichzeitig kann übertriebener Nationalismus zu 
Konflikten führen. Der kritische Umgang mit 
nationaler Identität ist daher wichtig. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Nation = ulus 
• geprägt = şekillenmiş 
• der Nationalgedanke = ulus fikri 
• der Nationalismus = milliyetçilik 
• die Identität = kimlik 

 

📘 78. Bildung als Schlüssel zur Teilhabe 

Bildung ermöglicht soziale Teilhabe und 
persönliche Entwicklung. Sie fördert nicht nur das 
Wissen, sondern auch kritisches Denken und 
demokratische Werte. In vielen Ländern bestehen 
jedoch große Unterschiede in der Bildungsqualität. 
Bildungsreformen sollen mehr Gerechtigkeit 
schaffen. Langfristig stärkt Bildung die gesamte 
Gesellschaft. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Teilhabe = katılım 
• die Entwicklung = gelişim 
• kritisch = eleştirel 
• die Bildungsreform = eğitim reformu 
• langfristig = uzun vadeli 

 

📘 79. Migration und kulturelle Vielfalt 

Migration verändert Gesellschaften und bringt 
neue Perspektiven. Kulturelle Vielfalt kann 
bereichernd sein, aber auch Herausforderungen mit 
sich bringen. Integration erfordert Anstrengungen 
von beiden Seiten – Migranten und 
Mehrheitsgesellschaft. Politische Maßnahmen 
unterstützen diesen Prozess. Eine offene 
Gesellschaft profitiert von Vielfalt. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Migration = göç 
• die Vielfalt = çeşitlilik 
• die Herausforderung = zorluk 
• die Maßnahme = önlem 
• die Mehrheitsgesellschaft = çoğunluk toplumu 

 

📘 80. Macht und Herrschaft in der Politik	

In der Politikwissenschaft werden „Macht“ und 
„Herrschaft“ unterschiedlich definiert. Macht ist 
die Fähigkeit, Einfluss auszuüben, während 
Herrschaft eine anerkannte Form der 
Machtausübung ist. Demokratische Systeme 
beruhen auf der Zustimmung der Bürger. 
Autoritäre Systeme hingegen kontrollieren die 
Bevölkerung oft durch Zwang. Die Analyse 
politischer Machtstrukturen hilft beim Verständnis 
gesellschaftlicher Prozesse. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Macht = güç 
• die Herrschaft = egemenlik, iktidar 
• die Zustimmung = onay 
• der Zwang = baskı, zorlama 
• die Machtstruktur = güç yapısı 

 

📘 81. Die Rolle der Zivilgesellschaft 

Die Zivilgesellschaft umfasst Organisationen und 
Initiativen, die unabhängig vom Staat handeln. Sie 
engagieren sich für Menschenrechte, 
Umweltschutz oder soziale Gerechtigkeit. 
Besonders in Demokratien ist ihre Stimme wichtig 
für den öffentlichen Diskurs. Durch Proteste, 
Petitionen und Bildungsarbeit beeinflussen sie 
politische Entscheidungen. Eine starke 
Zivilgesellschaft fördert Transparenz und 
Beteiligung. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Zivilgesellschaft = sivil toplum 
• sich engagieren = faal olmak, katılmak 
• die Gerechtigkeit = adalet 
• die Beteiligung = katılım 
• die Transparenz = şeffaflık 

 

 



 

📘 82. Medien und Meinungsbildung 

Medien haben großen Einfluss auf die öffentliche 
Meinung. Sie informieren, kommentieren und 
setzen Themen auf die gesellschaftliche Agenda. 
Gleichzeitig besteht die Gefahr von Manipulation 
oder einseitiger Berichterstattung. 
Medienkompetenz ist deshalb eine 
Schlüsselqualifikation im digitalen Zeitalter. 
Kritisches Denken hilft, Informationen besser 
einzuordnen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Meinungsbildung = fikir oluşturma 
• die Berichterstattung = haber yapma 
• die Medienkompetenz = medya okuryazarlığı 
• einseitig = tek taraflı 
• einordnen = değerlendirmek, sınıflandırmak 

 

📘 83. Die Familie im sozialen Wandel 

Die Struktur der Familie hat sich im Laufe der Zeit 
stark verändert. Früher lebten oft mehrere 
Generationen zusammen, heute dominieren 
Kleinfamilien oder Einzelhaushalte. Auch 
Rollenbilder von Mutter und Vater wandeln sich. 
Gesellschaftliche Entwicklungen wie 
Gleichstellung oder Mobilität beeinflussen das 
Familienleben. Dennoch bleibt die Familie ein 
zentraler Ort der sozialen Unterstützung. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• der Wandel = değişim 
• die Kleinfamilie = çekirdek aile 
• die Gleichstellung = eşitlik 
• die Mobilität = hareketlilik 
• die Unterstützung = destek 

 

📘 84. Identität in der globalisierten Welt 

In einer globalisierten Welt ist Identität nicht mehr 
nur national geprägt. Menschen definieren sich 
zunehmend über Kultur, Beruf, Sprache oder 
Werte. Migration, Medien und Reisen tragen zur 
Vielfalt persönlicher Identitäten bei. Gleichzeitig 
entsteht bei manchen das Gefühl von 
Orientierungslosigkeit. Identitätsbildung ist ein 
lebenslanger Prozess. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Identität = kimlik 
• die Werte = değerler 
• die Orientierungslosigkeit = yönsüzlük 
• die Migration = göç 
• die Identitätsbildung = kimlik inşası 

 

📘 85. Soziale Netzwerke und Gesellschaft 

Soziale Netzwerke verändern, wie Menschen 
kommunizieren und sich informieren. Sie 
ermöglichen schnellen Austausch, können aber 
auch zur Spaltung führen. Algorithmen bestimmen, 
welche Inhalte sichtbar sind, was Meinungen 
beeinflussen kann. Besonders junge Menschen 
nutzen soziale Medien intensiv. Eine kritische 
Auseinandersetzung mit digitalen Räumen ist 
notwendig. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• das soziale Netzwerk = sosyal ağ 
• die Spaltung = bölünme 
• der Algorithmus = algoritma 
• die Auseinandersetzung = tartışma, yüzleşme 
• sichtbar = görünür 

 

📘 86. Politische Partizipation in der 
Demokratie 

In einer Demokratie ist die politische Beteiligung 
der Bürger essenziell. Neben Wahlen gibt es viele 
Formen der Mitbestimmung, wie Volksentscheide 
oder Bürgerforen. Besonders junge Menschen 
nutzen digitale Plattformen, um sich politisch zu 
äußern. Partizipation stärkt das Vertrauen in 
staatliche Institutionen. Eine lebendige Demokratie 
lebt vom Engagement ihrer Bürger. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Partizipation = katılım 
• die Mitbestimmung = söz hakkı 
• der Volksentscheid = halk oylaması 
• sich äußern = görüş belirtmek 
• die Institution = kurum 

 

 

 



📘 87. Die Bedeutung von Kultur 

Kultur umfasst Sprache, Traditionen, Kunst und 
Werte. Sie prägt unser Denken, Handeln und 
Zusammenleben. In einer multikulturellen 
Gesellschaft begegnen sich verschiedene kulturelle 
Vorstellungen. Kulturelle Bildung hilft, Vorurteile 
abzubauen und Toleranz zu fördern. Kultur ist ein 
dynamisches Element jeder Gesellschaft. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Kultur = kültür 
• prägen = şekillendirmek 
• die Vorstellung = fikir, anlayış 
• die Toleranz = hoşgörü 
• dynamisch = dinamik 

 

📘 88. Gender und soziale Rollen 

Geschlechtliche Identität beeinflusst soziale 
Erwartungen und Chancen. Traditionelle 
Rollenbilder verändern sich langsam, doch 
Diskriminierung besteht weiterhin. Gender Studies 
analysieren, wie Machtstrukturen mit Geschlecht 
zusammenhängen. Gleichstellungspolitik versucht, 
bestehende Ungleichheiten abzubauen. Eine offene 
Gesellschaft respektiert vielfältige Identitäten. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• das Geschlecht = cinsiyet 
• die Erwartung = beklenti 
• die Diskriminierung = ayrımcılık 
• die Gleichstellung = eşitlik 
• die Identität = kimlik 

 

📘 89. Der Sozialstaat und seine Aufgaben 

Der Sozialstaat sichert Bürger gegen soziale 
Risiken wie Krankheit, Arbeitslosigkeit und Armut 
ab. Er finanziert sich über Steuern und Beiträge. 
Ziel ist es, soziale Gerechtigkeit und Stabilität zu 
fördern. Kritik gibt es an seiner Finanzierbarkeit 
und Effizienz. Dennoch gilt der Sozialstaat als 
wichtiges Element moderner Demokratien. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• der Sozialstaat = sosyal devlet 
• absichern = güvence altına almak 
• die Gerechtigkeit = adalet 

• die Stabilität = istikrar 
• die Effizienz = verimlilik 

 

📘 90. Bildungsgerechtigkeit als 
gesellschaftliches Ziel 

Bildungsgerechtigkeit bedeutet, dass Herkunft 
nicht über Bildungserfolg entscheiden darf. Doch 
in vielen Ländern hängt der Zugang zu guter 
Bildung stark vom sozialen Status ab. 
Frühkindliche Förderung und individuelle 
Unterstützung sollen helfen, Chancen 
auszugleichen. Bildung ist ein zentrales Mittel zur 
sozialen Mobilität. Gerechte Bildung stärkt den 
sozialen Zusammenhalt. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Herkunft = köken 
• der Bildungserfolg = eğitim başarısı 
• die Förderung = destekleme 
• die Mobilität = hareketlilik, toplumsal ilerleme 
• der Zusammenhalt = toplumsal bağlılık 

 

📘 91. Globalisierung und ihre Auswirkungen 

Globalisierung beschreibt die zunehmende 
weltweite Vernetzung von Wirtschaft, Politik und 
Kultur. Unternehmen produzieren international, 
und Informationen verbreiten sich in Sekunden. 
Dies bringt wirtschaftliche Chancen, aber auch 
soziale Ungleichheiten mit sich. Kritiker fordern 
faire Handelsbeziehungen und stärkeren 
Umweltschutz. Die Zukunft der Globalisierung 
hängt von globaler Zusammenarbeit ab. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Vernetzung = ağ kurma, bağlantı 
• sich verbreiten = yayılmak 
• die Ungleichheit = eşitsizlik 
• der Umweltschutz = çevre koruması 
• die Zusammenarbeit = iş birliği 

 

 

 

 



📘 92. Menschenrechte im internationalen 
Kontext 

Menschenrechte gelten als universell und 
unveräußerlich. Sie schützen die Würde und 
Freiheit jedes Einzelnen. Internationale 
Organisationen wie die UNO überwachen ihre 
Einhaltung. Dennoch werden Menschenrechte in 
vielen Ländern verletzt. Der Schutz dieser Rechte 
bleibt eine globale Herausforderung. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• unveräußerlich = devredilemez 
• die Würde = onur 
• die Einhaltung = uyma, riayet 
• die Verletzung = ihlal 
• die Herausforderung = zorluk, meydan okuma 

 

📘 93. Digitale Bildung und soziale Chancen 

Digitale Technologien verändern das Lernen 
grundlegend. Online-Plattformen ermöglichen 
flexiblen Zugang zu Wissen, besonders in 
ländlichen Regionen. Doch nicht alle haben die 
gleichen technischen Voraussetzungen. Digitale 
Bildung muss inklusiv und chancengerecht 
gestaltet sein. Bildungseinrichtungen stehen vor 
neuen Aufgaben und Möglichkeiten. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Voraussetzung = ön koşul 
• flexibel = esnek 
• die Bildungseinrichtung = eğitim kurumu 
• inklusive = kapsayıcı 
• chancengerecht = fırsat eşitliğine uygun 

 

📘 94. Soziologische Perspektiven auf Arbeit 

Arbeit ist mehr als nur Erwerbstätigkeit – sie 
strukturiert unseren Alltag und beeinflusst unsere 
Identität. Soziologen analysieren 
Arbeitsverhältnisse, Machtverteilungen und 
soziale Auswirkungen. Neue Arbeitsformen wie 
Homeoffice verändern soziale Beziehungen im 
Berufsleben. Auch die Balance zwischen Arbeit 
und Freizeit rückt in den Fokus. Arbeit bleibt ein 
zentrales Thema der Gesellschaftsanalyse. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Erwerbstätigkeit = kazanç getiren iş 

• die Machtverteilung = güç dağılımı 
• die Auswirkung = etki 
• die Balance = denge 
• die Gesellschaftsanalyse = toplum çözümlemesi 

 

📘 95. Nachhaltigkeit als gesellschaftliches 
Prinzip 

Nachhaltigkeit bedeutet, Ressourcen so zu nutzen, 
dass zukünftige Generationen nicht benachteiligt 
werden. Sie betrifft ökologische, soziale und 
ökonomische Bereiche. Bildung für nachhaltige 
Entwicklung wird in Schulen und Universitäten 
zunehmend gefördert. Konsumenten spielen 
ebenfalls eine Rolle durch bewusste 
Entscheidungen. Nachhaltigkeit ist keine Option, 
sondern eine Notwendigkeit. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Ressource = kaynak 
• die Entwicklung = gelişim 
• der Konsument = tüketici 
• bewusst = bilinçli 
• die Notwendigkeit = zorunluluk 

 

📘 96. Der demografische Wandel 

Die Bevölkerung in vielen Industrieländern wird 
älter. Dies hat Auswirkungen auf Rentensysteme, 
Gesundheitsversorgung und den Arbeitsmarkt. 
Gleichzeitig sinkt die Geburtenrate, was langfristig 
zu einem Fachkräftemangel führen kann. Politik 
und Gesellschaft suchen nach Lösungen, wie z. B. 
Zuwanderung oder flexible Arbeitsmodelle. Der 
demografische Wandel stellt eine der größten 
sozialen Herausforderungen dar. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• der Wandel = değişim 
• die Geburtenrate = doğum oranı 
• der Fachkräftemangel = nitelikli iş gücü 
eksikliği 
• die Gesundheitsversorgung = sağlık hizmetleri 
• die Lösung = çözüm 

 

 

 



📘 97. Soziale Bewegungen und Protestkultur 

Soziale Bewegungen entstehen oft als Reaktion auf 
Ungerechtigkeit oder Missstände. Sie können lokal 
oder global organisiert sein, wie z. B. Fridays for 
Future. Durch Demonstrationen, Online-
Kampagnen und zivilen Ungehorsam machen sie 
auf Probleme aufmerksam. Protestkultur ist ein 
Ausdruck demokratischer Teilhabe. Sie zeigt, dass 
gesellschaftlicher Wandel auch von unten kommen 
kann. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Bewegung = hareket 
• der Missstand = kötü durum 
• der zivile Ungehorsam = sivil itaatsizlik 
• die Teilhabe = katılım 
• der Wandel = değişim 

 

📘 98. Die Entstehung von Vorurteilen 

Vorurteile entstehen oft aus Unwissen, Angst oder 
negativen Erfahrungen. Sie führen zu Stereotypen 
und können Diskriminierung verstärken. Medien, 
Erziehung und soziale Umgebung beeinflussen, 
wie Menschen „die Anderen“ sehen. 
Bildungsarbeit und Begegnungen helfen, 
Vorurteile abzubauen. Eine tolerante Gesellschaft 
braucht Offenheit und Reflexion. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• das Vorurteil = önyargı 
• der Stereotyp = kalıpyargı 
• die Diskriminierung = ayrımcılık 
• die Begegnung = karşılaşma, temas 
• die Reflexion = düşünsel değerlendirme 

 

📘 99. Armut in wohlhabenden Gesellschaften 

Auch in reichen Ländern gibt es Armut. Sie zeigt 
sich nicht nur materiell, sondern auch in 
mangelndem Zugang zu Bildung, Gesundheit und 
Kultur. Kinderarmut und Obdachlosigkeit sind 
besonders sichtbar. Soziale Hilfsprogramme 
versuchen, die Auswirkungen zu lindern. 
Langfristige Lösungen erfordern strukturelle 
Veränderungen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Armut = yoksulluk 

• der Zugang = erişim 
• die Obdachlosigkeit = evsizlik 
• lindern = hafifletmek 
• strukturell = yapısal 

 

📘 100. Der Einfluss sozialer Herkunft 

Die soziale Herkunft beeinflusst Bildungschancen, 
Berufsperspektiven und gesellschaftliche Teilhabe. 
Kinder aus einkommensschwachen Familien 
starten oft mit Nachteilen ins Leben. Studien 
zeigen, dass soziale Mobilität in vielen Ländern 
begrenzt ist. Förderprogramme und inklusive 
Bildung sollen diese Ungleichheiten abbauen. Eine 
gerechte Gesellschaft braucht Chancengleichheit 
für alle. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Herkunft = köken 
• einkommensschwach = düşük gelirli 
• die Mobilität = hareketlilik (sosyal) 
• die Förderung = destek 
• die Chancengleichheit = fırsat eşitliği 

 

📘 101. Kulturelle Vielfalt in Städten 

Städte sind Zentren kultureller Vielfalt. Menschen 
aus unterschiedlichen Herkunftsländern leben, 
arbeiten und feiern dort zusammen. Diese Vielfalt 
kann bereichern, aber auch zu Spannungen führen. 
Interkulturelle Projekte und Dialogforen fördern 
das gegenseitige Verständnis. Eine inklusive 
Stadtpolitik stärkt das friedliche Zusammenleben. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Vielfalt = çeşitlilik 
• die Herkunft = köken 
• die Spannung = gerginlik 
• der Dialog = diyalog 
• das Zusammenleben = birlikte yaşama 

 

 

 

 

 



📘 102. Bildung und soziale Ungleichheit 

Der Bildungserfolg hängt oft vom sozialen 
Hintergrund ab. Kinder wohlhabender Familien 
haben bessere Startchancen. Schulen in 
benachteiligten Vierteln stehen vor großen 
Herausforderungen. Zusätzliche Förderung kann 
soziale Ungleichheiten verringern. Bildung ist der 
Schlüssel zu sozialem Aufstieg. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• der Hintergrund = arka plan 
• die Startchance = başlangıç şansı 
• das Viertel = semt 
• benachteiligt = dezavantajlı 
• der Aufstieg = yükselme 

 

📘 103. Digitale Öffentlichkeit	

Das Internet hat neue Räume für 
Meinungsäußerung geschaffen. Soziale Netzwerke 
ermöglichen breite Diskussionen, aber auch 
gezielte Desinformation. Die Grenze zwischen 
Privatem und Öffentlichem verschwimmt. Digitale 
Bildung hilft, Informationen kritisch zu bewerten. 
Eine demokratische Öffentlichkeit braucht 
Transparenz und Verantwortung. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Meinungsäußerung = fikir beyanı 
• die Desinformation = yanlış bilgilendirme 
• verschwimmen = belirsizleşmek 
• bewerten = değerlendirmek 
• die Verantwortung = sorumluluk 

 

📘 104. Migration und Identität 

Migration beeinflusst persönliche und kollektive 
Identitäten. Viele Migrant*innen leben zwischen 
zwei Kulturen. Diese doppelte Zugehörigkeit kann 
bereichernd, aber auch herausfordernd sein. 
Gesellschaften müssen Räume für Vielfalt und 
Zugehörigkeit schaffen. Integration ist ein 
wechselseitiger Prozess. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Migration = göç 
• die Identität = kimlik 
• die Zugehörigkeit = ait olma 

• die Herausforderung = zorluk 
• wechselseitig = karşılıklı 

 

📘 105. Die Bedeutung von Solidarität 

Solidarität ist ein zentrales Prinzip in Krisenzeiten. 
Menschen helfen einander über soziale und 
kulturelle Grenzen hinweg. Solidarisches Handeln 
zeigt sich in Spendenaktionen, Nachbarschaftshilfe 
oder politischem Aktivismus. Es stärkt das 
Vertrauen in die Gemeinschaft. Eine solidarische 
Gesellschaft ist widerstandsfähiger gegenüber 
Krisen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Solidarität = dayanışma 
• die Grenze = sınır 
• die Spende = bağış 
• der Aktivismus = aktivizm 
• widerstandsfähig = dayanıklı 

 

📘 106. Medien und politische Meinungsbildung 

Medien spielen eine zentrale Rolle in der 
politischen Meinungsbildung. Sie informieren, 
kommentieren und beeinflussen, wie wir 
gesellschaftliche Ereignisse wahrnehmen. 
Unterschiedliche Medienformate und Plattformen 
sprechen verschiedene Zielgruppen an. Die 
Unterscheidung zwischen Information und 
Meinung wird dabei oft unscharf. Kritisches 
Medienbewusstsein ist daher wichtiger denn je. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Meinungsbildung = fikir oluşturma 
• wahrnehmen = algılamak 
• die Zielgruppe = hedef kitle 
• unscharf = belirsiz, net olmayan 
• das Bewusstsein = bilinç 

 

 

 

 

 



📘 107. Geschlechterrollen im Wandel 

Traditionelle Geschlechterrollen verändern sich in 
vielen Gesellschaften. Frauen übernehmen 
Führungspositionen, Männer engagieren sich 
stärker in der Familie. Trotzdem bestehen noch 
viele strukturelle Ungleichheiten. Bildung, Politik 
und Medien haben Einfluss auf Rollenbilder. 
Gleichberechtigung bleibt ein zentrales 
gesellschaftliches Ziel. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Geschlechterrolle = toplumsal cinsiyet rolü 
• die Führungsposition = liderlik pozisyonu 
• ungleich = eşit olmayan 
• das Rollenbild = rol anlayışı 
• die Gleichberechtigung = eşit haklar 

 

📘 108. Soziale Netzwerke und Jugendliche 

Jugendliche nutzen soziale Netzwerke zur 
Kommunikation und Selbstdarstellung. Diese 
Plattformen bieten Möglichkeiten zur Vernetzung, 
bergen aber auch Risiken. Cybermobbing und 
ständiger Vergleich mit anderen beeinflussen das 
Selbstwertgefühl. Medienpädagogik kann beim 
verantwortungsvollen Umgang helfen. Digitale 
Räume müssen sicher und inklusiv gestaltet sein. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Selbstdarstellung = kendini ifade etme 
• das Risiko = risk 
• das Selbstwertgefühl = özdeğer duygusu 
• die Medienpädagogik = medya eğitimi 
• verantwortungsvoll = sorumlu bir şekilde 

 

📘 109. Demokratie und Bürgerbeteiligung 

In einer Demokratie ist die Beteiligung der 
Bürger*innen essenziell. Neben Wahlen gibt es 
viele Formen der Mitbestimmung, wie Petitionen 
oder Bürgerversammlungen. Politisches 
Engagement stärkt das Vertrauen in Institutionen. 
Bildung und Transparenz fördern aktive Teilhabe. 
Eine lebendige Demokratie braucht informierte 
und engagierte Menschen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Beteiligung = katılım 
• die Mitbestimmung = söz hakkı 

• die Petition = dilekçe 
• die Institution = kurum 
• engagiert = aktif, gönüllü çalışan 

 

📘 110. Umweltbewusstsein und 
Konsumverhalten 

Unser Konsumverhalten beeinflusst die Umwelt 
direkt. Nachhaltiger Konsum bedeutet, Ressourcen 
zu schonen und bewusste Entscheidungen zu 
treffen. Viele Menschen achten heute auf Herkunft, 
Verpackung und Produktionsbedingungen. Politik 
und Wirtschaft reagieren mit neuen Konzepten wie 
dem „grünen Konsum“. Umweltbewusstsein 
beginnt im Alltag. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• der Konsum = tüketim 
• nachhaltig = sürdürülebilir 
• die Verpackung = ambalaj 
• die Bedingung = koşul, şart 
• schonen = özen göstermek, korumak 

 

📘 111. Strukturwandel in der Arbeitswelt 

Die Digitalisierung verändert viele Arbeitsbereiche 
grundlegend. Routineaufgaben werden 
automatisiert, während kreative und soziale 
Kompetenzen wichtiger werden. Homeoffice und 
flexible Arbeitszeiten gewinnen an Bedeutung. 
Gleichzeitig entstehen neue Anforderungen an 
Bildung und Qualifikation. Der Strukturwandel 
stellt Betriebe und Beschäftigte vor große 
Herausforderungen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• der Strukturwandel = yapısal dönüşüm 
• die Routineaufgabe = rutin görev 
• die Kompetenz = yetkinlik 
• die Qualifikation = nitelik 
• die Herausforderung = zorluk 

 

 

 

 



 

📘 112. Der Einfluss der Werbung 

Werbung ist allgegenwärtig und beeinflusst unser 
Konsumverhalten stark. Sie arbeitet mit 
Emotionen, Stereotypen und gezielten Botschaften. 
Besonders Kinder und Jugendliche sind oft 
unkritisch gegenüber Werbeinhalten. 
Medienbildung hilft, Werbung besser zu verstehen 
und zu hinterfragen. Kritisches Denken schützt vor 
Manipulation. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Werbung = reklam 
• die Botschaft = mesaj 
• unerkannt = fark edilmeden 
• hinterfragen = sorgulamak 
• die Manipulation = yönlendirme, etki altına alma 

 

📘 113. Globalisierung und lokale Identität 

Globalisierung verbindet Märkte, Kulturen und 
Menschen weltweit. Gleichzeitig fühlen sich viele 
mit ihrer lokalen Herkunft und Kultur besonders 
verbunden. Der Spagat zwischen globalem 
Einfluss und lokaler Identität kann Spannungen 
erzeugen. Lokale Traditionen und Bräuche 
erfahren daher neue Wertschätzung. Eine Balance 
ist wichtig für sozialen Zusammenhalt. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Globalisierung = küreselleşme 
• die Herkunft = köken 
• der Spagat = denge çabası 
• die Wertschätzung = takdir 
• der Zusammenhalt = toplumsal bağlılık 

 

📘 114. Soziale Gerechtigkeit im Fokus 

Soziale Gerechtigkeit bedeutet, dass alle Menschen 
faire Chancen haben. Einkommensverteilung, 
Bildung und Gesundheit sind zentrale Themen 
dabei. Ungleichheiten können zu Unzufriedenheit 
und Spannungen führen. Der Staat hat die Aufgabe, 
durch Politik ausgleichend zu wirken. Eine 
gerechte Gesellschaft stärkt das Vertrauen in die 
Demokratie. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Gerechtigkeit = adalet 
• die Einkommensverteilung = gelir dağılımı 
• die Unzufriedenheit = memnuniyetsizlik 
• ausgleichend wirken = dengeleyici etkide 
bulunmak 
• das Vertrauen = güven 

 

📘 115. Digitale Bildung und Chancengleichheit 

Digitale Medien verändern den Zugang zu Bildung. 
Lernplattformen, Videos und Apps bieten neue 
Möglichkeiten, aber nicht alle haben dieselben 
Voraussetzungen. Technische Ausstattung und 
Medienkompetenz sind entscheidend. Schulen 
müssen digitale Bildung gezielt fördern. Nur so 
kann echte Chancengleichheit entstehen. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Voraussetzung = ön koşul 
• die Ausstattung = donanım 
• die Lernplattform = öğrenim platformu 
• die Chancengleichheit = fırsat eşitliği 
• gezielt fördern = bilinçli olarak desteklemek 

 
 

 

📘 116. Öffentlicher Raum und Teilhabe 

Der öffentliche Raum ist ein Ort des sozialen 
Austauschs. Parks, Plätze und Bibliotheken 
ermöglichen Begegnungen zwischen Menschen 
unterschiedlicher Herkunft. Wer Zugang zu 
solchen Räumen hat, kann am gesellschaftlichen 
Leben aktiv teilnehmen. Doch zunehmende 
Kommerzialisierung schränkt diese Teilhabe oft 
ein. Eine gerechte Stadtplanung stärkt die soziale 
Integration. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• der öffentliche Raum = kamusal alan 
• die Begegnung = karşılaşma, buluşma 
• die Teilhabe = katılım 
• die Kommerzialisierung = ticarileşme 
• die Stadtplanung = şehir planlaması 

 

 



 

📘 117. Altersstruktur und demografischer 
Wandel 

In vielen Ländern altert die Bevölkerung 
zunehmend. Das hat Auswirkungen auf 
Rentensysteme, Gesundheitsversorgung und 
Arbeitsmärkte. Jüngere Generationen tragen oft 
eine größere soziale Verantwortung. Gleichzeitig 
eröffnen sich neue Chancen für altersgerechte 
Innovationen. Der demografische Wandel erfordert 
langfristige politische Strategien. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Altersstruktur = yaş dağılımı 
• die Bevölkerung = nüfus 
• die Rentenversicherung = emeklilik sigortası 
• altersgerecht = yaşa uygun 
• langfristig = uzun vadeli 

 

📘 118. Sprache und soziale Zugehörigkeit 

Sprache ist mehr als ein Kommunikationsmittel – 
sie schafft Identität und Zugehörigkeit. Menschen, 
die eine Sprache nicht gut beherrschen, fühlen 
sich oft ausgeschlossen. Mehrsprachigkeit kann 
hingegen Brücken bauen und Integration fördern. 
Bildungseinrichtungen spielen eine zentrale Rolle 
in der Sprachförderung. Sprachliche Teilhabe ist 
ein Schlüssel zur sozialen Gerechtigkeit. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Zugehörigkeit = ait olma 
• ausgeschlossen = dışlanmış 
• die Mehrsprachigkeit = çok dillilik 
• die Sprachförderung = dil desteği 
• die Teilhabe = katılım 

 

📘 119. Nachhaltigkeit im Alltag 

Nachhaltigkeit beginnt mit kleinen Entscheidungen 
im Alltag. Ob beim Einkaufen, Reisen oder 
Energieverbrauch – bewusstes Handeln kann viel 
bewirken. Viele Menschen wählen heute regionale 
Produkte und nutzen öffentliche Verkehrsmittel. 
Bildung für nachhaltige Entwicklung vermittelt 
wichtige Werte. Jeder Beitrag zählt für eine 
lebenswerte Zukunft. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Nachhaltigkeit = sürdürülebilirlik 
• bewusst = bilinçli 
• regional = yerel 
• vermitteln = aktarmak, öğretmek 
• lebenswert = yaşanmaya değer 

 

📘 120. Soziale Bewegungen und Wandel 

Soziale Bewegungen entstehen oft als Reaktion auf 
Ungerechtigkeiten. Sie bringen gesellschaftliche 
Probleme in die Öffentlichkeit und fordern 
Veränderung. Protest, Petitionen und kreative 
Aktionen sind typische Ausdrucksformen. 
Erfolgreiche Bewegungen schaffen Bewusstsein 
und setzen politische Impulse. Sie sind ein 
wichtiger Motor für sozialen Wandel. 

📌 Kelime Açıklamaları: 
• die Bewegung = hareket 
• die Ungerechtigkeit = adaletsizlik 
• die Petition = dilekçe 
• der Protest = protesto 
• der Wandel = değişim 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


